
【主催】：(公財)日本対がん協会　リレー・フォー・ライフ・ジャパン かがわ高松 実行委員会　■問い合わせ先：RFLJかがわ高松事務局専用電話 080-6392-2016
【共催】：(公財)高松観光コンベンション・ビューロー

参加費

開催
場所

【後援】：厚生労働省、香川県、香川県教育委員会、高松市、（一社）香川県医師会、（一社）高松市医師会、（公社）香川県看護協会、（一社）香川県薬剤師会、（一社）香川県診療放射線技師会、
　　　（公社）高松市歯科医師会、（一社）香川県歯科衛生士会、香川県がん診療連携協議会、（公財）香川県総合健診協会、四国新聞社、朝日新聞高松総局、読売新聞高松総局、毎日新聞高松支局、
　　　（公社）香川県歯科医師会、香川県臨床細胞学会、（一社）高松市薬剤師会　（順不同）

開催
日時

右記のQRコードからお申し込みください。参加方法

homepage Facebook

リレー・フォー・ライフ・ジャパン
かがわ高松 実行委員会 事務局
TEL 080-6392-2016
FAX 087-802-5574

詳しい
お問い合せは
事務局まで

【
特
別
協
賛
】

リレー・フォー・ライフは、1985年アメリカの医師が24時間グラウンドを走り続け、寄付を募ったことから始まりました。リレー・フォー・ライフ・ジャパンかがわ高
松は今年11年目を迎えます。リレーイベントは、サバイバー（がん患者さん、がん経験者）に敬意を表して行われます。オープニングで、サバイバーだけで歩く最初の
一周（サバイバーズラップ）は、一つの象徴です。がん告知や治療を乗り越え、この日を迎えられたことを会場全員で祝福します。並べられているルミナリエバックを見なが
ら歩いたり、時々休んで仲間と語りあったり、想いをリレーするイベントです。その歩みが多くのサバイバーやご家族、ご遺族の励みとなります。あなたの歩みが
がんと向き合う方々の力となります。

リレー・フォー・ライフとは

家族や友人、同僚、サークルの仲間など、お好きなメンバーでチームをつくり、たすきをつなぎましょう。夜通しのリレーウォークは、24時間が
んと向き合っている患者さんに寄り添い、ともに歩むことの象徴です。 もちろん、夜通しでなくても無理のない範囲でご参加ください。
お一人で参加される方は、当日会場にお越しいただければ、参加できます。一人で不安という方にはチームをご紹介することもできますので、 
受付でお尋ねください。

参加者・ボランティア大募集！

「あなたの1歩が支援の1歩」ウォーキングアプリを使って、全国どこからでも、好きな時間に参加できます。チャリティウォーキング専用のスマ
ホアプリ「minpo」を用いて歩数を計測。自分だけでなく、一緒に参加している仲間の歩数やランキングも確認できます。

セルフウォークリレー開催

1人500円
がん患者・がん経験者・高校生以下無料
※料金にはリレー参加時の保険料が含まれています。

サンポート高松 多目的広場 デックスガレリア 
2026年10月16日㈮15時から10月17日㈯15時まで2026年10月16日㈮15時から10月17日㈯15時まで

雨天
決行

9月18日〜10月17日

日時：

場所：多目的広場、健診車内
費用：無料（イベント参加費500円要）
内容：骨密度測定、血管年齢測定

事前予約なし・無料
健診体験会を実施‼

10月16日㈮16：30～19：00
10月17日㈯9：00～11：30

がん征圧・患者支援チャリティ活動第9回第9回
リレー・フォー・ライフ・ジャパン
2026かがわ高松リレーウォークイベント開催

イベント当日、HP・FBでもお申し込みいただけます。 ▲セルフウォークリレーとは

短時間の
参加でも

OK

一人でも
 OK

会場には
仲間がい

ます

追悼セレ
モニーも

あります

音楽など
の

ステージ
もありま

す


